
月份

聖潔生命會(香港分會)瑜伽中心 - 2016年 7月 行事曆

星期二 星期六星期日 星期一 星期三 星期四 星期五

26 27 28 29 30 1 2

香港特別行政區成立紀念日 16:45-18:15  北角本會

 瑜伽班停課
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7 月 17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

 

唱誦聚會 

    

31 1 2 3 4 5 6

 

上師節-敬禮上師聖履儀式 -鄭

驊峰老師帶領

SIVANANDA ASHRAM-DLS(HK)

  

18:45-19:45 北角本會          

特別唱誦練習: "向大師獻唱"

 

     

 

  
  

  

     

  

 

 

18:45-19:45 北角本會          

 

 

19:30-22:00 青山道本會

導師聯絡組活動

18:15-20:00 青山道本會

  

   

  

18:15-19:15 青山道本會

唱誦聚會

18:45-21:00 北角本會          

靈修聚會

18:00-19:00 北角本會          

18:15-19:15 青山道本會

20:00 -21:30 青山道本會

 

 

唱誦聚會 - 鄭驊峰老師領唱

鄭驊峰老師教授歌曲Bhaja

Govindam(尋覓神吧！）

20:15-21:45 北角本會

瑜伽初體驗

12:00-13:30 北角本會

瑜伽初體驗


