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【通 告】 
 

永遠名譽會長伍炳垣師傅辭世 
       

本會近悉尊敬的永遠名譽會長伍炳垣師傅（以下尊稱「伍師傅」）

於 2022 年 6 月 15 日（星期三）早上 7:45 安詳辭世，享年 86 歲；本

會同仁深感惋惜！ 

 

伍師傅在本港瑜伽界貢獻良多，為瑜伽導師的先導前輩，瑜伽界翹

楚，積瑜伽教學數十年，桃李滿門。 

 

伍師傅熱心推廣瑜伽，於瑜伽開始盛行的早期（約 1959 年），在香

港銅鑼灣南華會長時間帶導晨早瑜伽班；更於 1975 年左右在尖沙咀

成立「伍炳垣瑜伽學院」，推廣瑜伽，現時很多伍師傅的學生仍在

香港各處擔任瑜伽導師。 

 

伍師傅為本會永遠名譽會長，特別推廣本會祖師施化難陀大師的綜

合瑜伽，並推介上師慈達難陀大師所著的「瑜伽實修指引」（本會

翻譯本）的式子作為教學藍本。 

 

本會同仁向伍師傅致以崇高的敬意，願他主懷安息！ 

 

有關伍師傅家屬籌辦的安息禮拜和本會為伍師傅舉行的告別唱誦聚

會，請見附件一及附件二。 

 

聖潔生命會（香港分會)瑜伽中心謹啟 

日期：2022 年 6 月 22 日 
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《附件一》 

 

有關伍師傅家屬籌辦的安息禮拜，安排如下 ： 

 

日期：2022 年 6 月 29 日（星期三） 

 

時間：上午 10:30 開始 

 

地點：循道衛理聯合教會香港堂(Chinese Methodist Church) 

     （灣仔軒尼詩道 36 號） 

 

 

請注意： 

（1）安息禮拜按基督教禮儀舉行，在禮拜堂內，只可唱禮拜

堂的詩歌，不可唱頌其他的禱文。 

 

（2）請出席的本會會員，在當日提早十分鐘（即 6 月 29 日上

午 10:20），在莊士敦道及分域街交界之門前集合，以便

一起進入教堂，參加伍師傅的安息禮拜。 
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《附件二》 

 

本會為向尊敬的永遠名譽會長伍炳垣師傅致敬意及告別，特

別舉行告別唱誦聚會，持誦戰勝死亡聖咒，並迴向一切眾

生，願眾生平安、快樂、身體健康、吉祥圓滿。 

 

有關安排如下： 

 

（一）本會為伍師傅舉行的告別唱誦聚會 

日期： 2022 年 7 月 2 日（星期六）  

時間：下午 7:00-8:00 

地點：北角本會 

 

因為疫情關係，仍然有限聚令，本會將安排領導層所邀請的

人士（包括伍師傅的親人與徒弟）出席參加。 

 

（二）本會將同時安排告別唱誦聚會在網上同步舉行，會員

可在家中同步同心持誦，隨緣參與。 

 

參加網上告別唱誦聚會的方法如下： 

請點以下連結登入參加，不設密碼： 

加入 Zoom 會議   

https://us02web.zoom.us/j/593011894 


